


সূরা আর-রহমানের লুকানো তিতলসম: 

তরতিক ও বরকনির গ াপে দরিা গ ালার 

আমল 

 

 ভীর রিেীনি য ে পৃতিবীর সব আনলা তেনভ যায়, ি ে তক আপতে 

ক নো অেুভব কনরনেে গয অদৃশ্য গকানো শ্তি আপোর চারপানশ্ 

ঘুরনে? তরতিনকর দরিাগুনলা য ে এনকর পর এক বন্ধ হনয় যায়, ি ে 

তক মনে হয় গকানো এক কানলা োয়া আপোর ভা যনক গ্রাস কনর 

গেনলনে? এই তভতিওতি গকানো সাধারণ আনলাচো েয়, এতি এমে এক 

গ াপে রহনসযর উনমাচে যা শুেনল আপোর  ানয়র গলাম দাাঁতিনয় যানব। 

আি আমরা পতবত্র সূরা আর-রহমানের এমে এক লুকানো তিতলসম বা 

আধযাতিক চাতব আপোনদর হানি িুনল গদব, যা শ্ি বেনরর বন্ধ িাকা 

তরতিক ও বরকনির দরিানক মুহূনিের মনধয গভনে চুরমার কনর তদনি 

পানর। আপতে তক প্রস্তুি গসই অদৃশ্য ি নির ক্ষমিার মুন ামুত  হনি? 

 

আসসালাম ু আলাইকুম ওয়ারাহমািুল্লাহ। আতম আপোনদর  ানদম, 

হানেি সাইেুল্লাহ মােসুর আতবর, আধযাতিক সাধক ও আতমল-এ-



কাতমল। আি আতম আপোনদর তেনয় যাব গকারআনের মহাসা নরর 

এমে এক  ভীর স্তনর, গয ানে লুতকনয় আনে মােুনের অকল্পেীয় 

সােনলযর চাতবকাতি। 

 

অভানবর অদৃশ্য তশ্কল ও মােুনের 

হাহাকার 

 

মােুে য ে অভানবর িািোয় তদনশ্হারা হনয় পনি, ি ে িার 

চারপানশ্র পৃতিবীিা ক্রমশ্ গোি হনয় আসনি িানক এবং তেশ্বানসও 

তবোি ভাতর বািাস অেুভূি হয়। এই অধযানয় আমরা গদ ব কীভানব 

শ্য়িাতে শ্তি এবং বদেির মােুনের সািানো সংসারনক ধুনলায় 

তমতশ্নয় গদয় এবং তরতিনকর প্রবাহনক পািনরর মনিা শ্ি বাাঁধ তদনয় 

আিনক রান । একিে মােুে য ে ঋনণর দানয় িিেতরি হনয় মাঝরানি 

আকানশ্র তদনক িাতকনয় কাাঁনদ, ি ে গসই কান্না আরশ্ মহল্লা পযেন্ত 

গপ াঁোনি গদতর হয় ো তকন্তু মাঝ ানে িানক এক অদশৃ্য গদওয়াল। 

অনেনকই মনে কনরে পতরশ্রম করনলই ভা য তেরনব, তকন্তু িারা িানে 

ো গয আধযাতিক ি ি যতদ িালাবদ্ধ িানক িনব হািার বেনরর 

পতরশ্রমও এক মুহূনিের িাদুকরী বাধার কানে হার মােনি বাধয হয়। 

আপোর ঘনরর গকানণ িনম িাকা অন্ধকার, পাতরবাতরক অশ্াতন্ত এবং 

অনিের অেিে গকানো সাধারণ ঘিো েয়, বরং এতি আপোর ওপর 

তেতক্ষপ্ত গেতিবাচক শ্তির এক ভয়াবহ লক্ষণ যা আপোনক তিনল তিনল 

গশ্ে কনর তদনে। এই দশৃ্য কল্পো করুে গয, আপতে সা নরর মাঝ ানে 



ভাসনেে তকন্তু এক গোিা পাতে পাে করনি পারনেে ো, তিক গিমতে 

তরতিক আপোর চারপানশ্ আনে তকন্তু আপতে িা েুাঁনি পারনেে ো। এই 

অদৃশ্য তশ্কল ভাোর িেযই আি আমরা সূরা আর-রহমানের গসই 

অনল তকক শ্তির সন্ধাে করব যা গলাহার গশ্কলনকও গমানমর মনিা 

 তলনয় তদনি পানর। 

 

দয়ালু প্রভুর োনমর মতহমা ও আর-

রহমানের রহসয 

 

সূরা আর-রহমাে হনলা পতবত্র গকারআনের গসই মুকুি যা পাি করনল 

আসমাে ও িতমে গকাঁনপ ওনি এবং আল্লাহর রহমনির গেনরশ্িারা দনল 

দনল গসই ঘনর প্রনবশ্ করনি শুরু কনর। আল্লাহ িাআলা এই সূরায় িাাঁর 

'রহমাে' বা পরম দয়ালু োনমর এমে এক গিিস্বী প্রকাশ্ ঘতিনয়নেে 

যা সৃতিি নির প্রতিতি অণ-ুপরমাণুনক িীবনের স্পন্দে ও তরতিক 

গপ াঁনে গদয়। য ে গকানো মুতমে বান্দা পূণে একীে ও তবশ্বানসর সানি এই 

সূরা তিলাওয়াি শুরু কনর, ি ে িার চারপানশ্ একতি েূনরর বা 

আনলার বলয় তিতর হনি িানক যা সাধারণ মােুনের চমেচনক্ষ গদ া সম্ভব 

েয়। এই সূরার প্রতিতি আয়ানি লতুকনয় আনে সৃতির আতদ ও অনন্তর 

রহসয, যা গভদ করনি পারনল দুতেয়ার গকানো শ্তি আপোনক 

দাতরনযযর মনধয আিনক রা নি পারনব ো। সমুনযর িলনদনশ্ িাকা মাে 

গিনক শুরু কনর  হীে িঙ্গনলর তপপীতলকা পযেন্ত সবাই এই 'রহমাে' 

োনমর উতসলায় তরতিক পায়, িাহনল সৃতির গসরা িীব হনয় আপতে গকে 



বতিি িাকনবে? এই সূরার গ াপে তিতলসম হনলা এমে এক চুম্বক 

শ্তি যা মহাতবনশ্বর ভাণ্ডার গিনক তরতিকনক গিনে আপোর পানয়র কানে 

এনে হাতির করনি বাধয কনর। আল্লাহর এই তসোতি বা গুণবাচক 

োনমর দাপনি শ্য়িাে ও তিনের বাদশ্া পযেন্ত েিিােু হনি বাধয হয় 

এবং িারা গসই স্থাে িযা  কনর পালানি িানক। 

 

৩১ বার চযানলঞ্জ ও তিে িাতির স্বীকৃতি 

 

আপোরা তেশ্চয়ই লক্ষয কনরনেে গয এই সূরায় আল্লাহ িাআলা ৩১ বার 

প্রশ্ন কনরনেে—"নিামরা গিামানদর রনবর গকাে গকাে তেয়ামিনক 

অস্বীকার করনব?"—এতি গকানো সাধারণ প্রশ্ন েয়, বরং এতি হনলা 

অকৃিজ্ঞ মােুে ও তিে িাতির প্রতি এক অনল তকক চযানলঞ্জ। প্রতিবার 

য ে এই আয়ািতি উচ্চাতরি হয়, ি ে আধযাতিক ি নি এক প্রচণ্ড 

কম্পে সৃতি হয় এবং তরতিনকর বন্ধ দরিাগুনলানি এনকর পর এক 

হািুতির আঘাি পিনি িানক। তিে িাতি য ে এই সূরার গিলাওয়াি 

শুনেতেল, িারা অপলক দতৃিনি িাতকনয় বনলতেল গয আমরা আপোর 

গকানো তেয়ামিনকই অস্বীকার কতর ো, আর তিক ি েই িানদর িেয 

আসমাতে বরকনির দরিা  ুনল গদওয়া হনয়তেল। মােুনের িীবনের 

সবনচনয় বি ট্রানিতি হনলা গস তেয়ামি পাওয়ার আন ই অতভনযা  শুরু 

কনর, আর এই অকিৃজ্ঞিাই িার তরতিনকর পনি সবনচনয় বি বাধা 

হনয় দাাঁিায় যা এই সূরার মাধযনম চূণে করা সম্ভব। এই ৩১ বার 

পুেরাবৃতির মনধয রনয়নে এক  াতণতিক ও আধযাতিক গকাি, যা 



সতিকভানব বযবহার করনি পারনল আপোর িীবনের গমাি ঘুনর গযনি 

বাধয। প্রতিতি আয়ানি য ে আপতে আল্লাহর তেয়ামনির স্বীকৃতি গদনবে, 

ি ে আল্লাহ প্রতিদাে তহনসনব আপোনক এমে উৎস গিনক তরতিক 

গদনবে যা আপতে কল্পোও করনি পানরেতে। এতি গকবল একতি আয়াি 

পাি করা েয়, বরং এতি হনলা আল্লাহর  ািাো বা ভাণ্ডানরর গ াপে 

িালা গ ালার এক একতি চাতব যা ধারাবাতহকভানব বযবহার করনি হয়। 

 

তিতলসমাতি শ্তির িা রণ ও প্রস্তুতি 

 

এ ে আমরা মূল আমল বা সাধোর তদনক অগ্রসর হব, িনব মনে 

রা নবে এই শ্তির িা রণ ঘিানি হনল আপোর গদহ ও মেনক সম্পূণে 

পতবত্র এবং দুতেয়াতব তচন্তা গিনক মুি করনি হনব। তিতলসমাতি শ্তি 

গকানো গ লো েয়, এতি িাগ্রি করার িেয প্রনয়ািে  ভীর রানি য ে 

সবাই ঘুতমনয় িানক ি ে িায়োমানি দাাঁতিনয় গচান র পাতে গেলার 

মনিা তহম্মি ও সাহস। আমল শুরু করার আন  আপোনক অবশ্যই 

হালাল তরতিক  াওয়ার প্রতিজ্ঞা করনি হনব এবং তেনির শ্রীনরর 

প্রতিতি অঙ্গপ্রিযঙ্গনক গুোহ গিনক তবরি রা ার সংকল্প করনি হনব। 

ঘনরর একতি তেিেে গকাণ গবনে তেে গয ানে গকানো গশ্ারন াল গেই, 

এবং গসই স্থানে সু তন্ধ বা আির বযবহার করুে কারণ গেনরশ্িারা 

সুঘ্রাণ পেন্দ কনরে। আপোর গপাশ্াক হনি হনব পতরষ্কার এবং মে হনি 

হনব আয়োর মনিা স্বে, গয ানে গকবল আল্লাহর সন্তুতির েতব গভনস 

িাকনব। আপতে য ে ওিু কনর িায়োমানি বসনবে, ি ে মনে করনবে 



আপতে এ ে এই পৃতিবী গিনক তবতেন্ন হনয় সরাসতর আল্লাহর দরবানর 

হাতিরা তদনেে। প্রস্তুতির এই পনবে আপোর হৃদস্পন্দে গবনি গযনি 

পানর এবং আপতে এক ধরনের অনল তকক উপতস্থতি অেুভব করনি 

পানরে, তকন্তু ভয় পানবে ো কারণ এতি রহমনিরই লক্ষণ। 

 

গ াপে আমনলর সময় ও েক্ষত্র 

 

আধযাতিক সাধোর ি নি সমনয়র গুরুত্ব অপতরসীম, কারণ তেতদেি 

তকেু মুহূনিে আসমানের দরিাগুনলা সম্পূণে গ ালা িানক এবং গসই 

সমনয় করা গদায়া সরাসতর কবুল হনয় যায়। সূরা আর-রহমানের এই 

তবনশ্ে গ াপে আমলতি করার িেয সবনচনয় উপযুি সময় হনলা 

বৃহস্পতিবার তদবা ি রাি বা িুমার রাি, য ে গশ্ে প্রহর বা 

িাহাজ্জুনদর সময় উপতস্থি হয়। এই সমনয় মহাে আল্লাহ প্রিম আসমানে 

গেনম আনসে এবং বান্দানদর িাকনি িানকে, িাই এই মুহূিেতি 

হািোিা করা মানে তেনির পানয় তেনিই কিুার মারা। চাাঁনদর তহসাব 

অেুযায়ী যতদ চান্দ্র মানসর প্রিম তদনক এই আমল শুরু করা যায়, িনব 

এর েলােল তবদুযনির গচনয়ও দ্রুি তিনি পাওয়া যায় এবং িা 

দীঘেস্থায ী হয়।  ভীর রানি য ে চারপানশ্র পতরনবশ্ তেস্তব্ধ িানক, ি ে 

আপোর একাগ্রিা এবং আধযাতিক সংনযা  স্থাপনের ক্ষমিা বহুগুনণ 

গবনি যায়। আপতে ঘতির কাাঁিা ধনর তিক রাি ৩িায় িায়োমানি 

দাাঁিানবে, কারণ এই সমনয় শ্য়িাতে শ্তিগুনলা দুবেল হনয় পনি এবং 

েূনরর গেনরশ্িানদর তবচরণ গবনি যায়। সমনয়র এই গ াপে রহসয যারা 



িানে ো, িারা সারা িীবে আমল কনরও কাতিি েল পায় ো, তকন্তু 

আপতে আি গসই গ াপে জ্ঞাে লাভ করনলে। 

 

তরতিক আকেেনণর আধযাতিক সাধো 

(পূণে তেয়ম) 

 

এ ে আতম আপোনদর গসই কাতিি সাধো বা আমলতির পূণে তেয়ম 

বণেো করতে, যা অিযন্ত সিকেিার সানি এবং ভতিভনর পালে করনি 

হনব। 

১. িুমার রানি িাহাজ্জুনদর সময় উনি ভানলা কনর গমসওয়াকসহ ওিু 

করনবে এবং শ্রীনর বা কাপনি সামােয আির গমন  তকবলামু ী হনয় 

বসনবে। 

২. প্রিনম ১১ বার দরুদ শ্রীে (দরুনদ ইব্রাতহম) পাি করনবে, এতি 

আপোর এবং আল্লাহর মনধয সংনযা  স্থাপনের পাসওয়ািে তহনসনব কাি 

করনব। 

৩. এরপর সূরা আর-রহমাে তিলাওয়াি শুরু করনবে, তকন্তু মনে 

রা নবে এতি সাধারণ তিলাওয়াি েয়; আপোনক প্রতিতি আয়াি 

ধীরতস্থরভানব ও অনিের তদনক গ য়াল গরন  পিনি হনব। 

৪. য েই আপতে "োতব আইনয়য আলা ই-রাতিকুমা িুকাতজ্জবাে" 

আয়ািতি পাি করনবে, ি ে আপতে গচা  বন্ধ কনর মনে মনে কল্পো 



করনবে গয আসমাে গিনক স্বণেমুযা বা েূনরর বৃতি আপোর ওপর বতেেি 

হনে। 

৫. সম্পূণে সূরাতি গমাি ৩ বার পাি করনবে এবং প্রতিবার গশ্ে করার 

পর আল্লাহর কানে আপোর তেতদেি অভাব বা ঋনণর কিা উনল্ল  কনর 

কান্নাকাতি করনবে। 

৬. আমল চলাকালীে কানরা সানি গকানো কিা বলা যানব ো এবং 

গমাবাইনলর সুইচ অে রা নি হনব যানি দুতেয়াতব গকানো শ্ব্দ আপোর 

মনোনযা  েি ো কনর। 

৭. গশ্নে আবার ১১ বার দরুদ শ্রীে পনি আমল গশ্ে করনবে এবং 

এক গ্লাস পাতেনি েুাঁ তদনয় গসই পাতে পতরবানরর সবাইনক  াওয়ানবে। 

৮. এই আমলতি আপোনক িাো ২১ তদে পযেন্ত চাতলনয় গযনি হনব, 

মাঝ ানে গকানো তবরতি গদওয়া যানব ো। 

 

আমল চলাকালীে অনল তকক অতভজ্ঞিা 

 

য ে আপতে এই সাধোয় মগ্ন িাকনবে, ি ে আপোর সানি এমে তকেু 

ঘিো ঘিনি পানর যা সাধারণ বুতদ্ধনি বযা যা করা অসম্ভব এবং ভনয়র 

উনযক করনি পানর। অনেক সাধক িাতেনয়নেে গয, তিলাওয়ানির সময় 

িারা ঘনরর মনধয গ ালাপ েুনলর িীব্র সুবাস গপনয়নেে অিবা মনে 

হনয়নে গকউ িানদর পানশ্ এনস দাাঁতিনয়নে এবং বািাস করনে। ক নো 

ক নো আপোর শ্রীর হিাৎ  ুব ভাতর মনে হনি পানর অিবা প্রচণ্ড 



 রনমও আপোর শ্রীর শ্ীনি কাাঁপনি শুরু করনি পানর, যা আধযাতিক 

শ্তি প্রনবনশ্র লক্ষণ। যতদ আপতে ঘনরর োনদর তদনক বা িাোলার 

বাইনর গকানো উজ্জ্বল আনলার ঝলকাতে গদন ে িনব তবচতলি হনবে ো, 

বরং তিলাওয়াি চাতলনয় যানবে পূণে সাহনসর সানি। এই অতভজ্ঞিাগুনলা 

প্রমাণ কনর গয আপোর আমল কবুল হনে এবং আপোর তরতিনকর 

পনি িাকা তিে বা শ্য়িাতে বাধাগুনলা পুনি োই হনয় যানে। আপোর 

ঘুনমর মনধয আপতে পতরষ্কার স্বপ্ন গদ নি পানরে গয ানে গকউ 

আপোনক তেনদেশ্ো তদনে বা সুসংবাদ প্রদাে করনে, যা ভতবেযনির 

ইতঙ্গি বহে কনর। মনে রা নবে, এই সমনয় শ্য়িাে আপোনক ভয় 

গদ ানোর গচিা করনি পানর, তকন্তু ঈমানের শ্তিনি বলীয়াে হনয় 

আপোনক অিল িাকনি হনব। 

 

বাধার তবোশ্ ও আনয়র েিুে উৎস 

 

আমনলর মাঝপনি বা গশ্ে হওয়ার সানি সানিই আপতে লক্ষয করনবে 

গয আপোর িীবনে আিনক িাকা কািগুনলা হিাৎ কনরই 

অনল তককভানব সমাধাে হনি শুরু কনরনে। গয মােুেতি আপোর পাওো 

িাকা তদতেল ো, গস হয়নিা তেনি এনস আপোর িাকা তদনয় যানব অিবা 

দীঘেতদে ধনর গবকার িাকার পর হিাৎ গকানো ভানলা চাকতরর প্রস্তাব 

আসনব। বযবসাতয়ক মন্দা গকনি ত নয় হিাৎ কনরই কাস্টমার বা 

ক্লানয়নের আোন াো গবনি যানব যা গদন  আপতে তেনিই অবাক হনয় 

যানবে। এগুনলা গকানো কাকিালীয  ঘিো েয়, বরং সূরা আর-রহমানের 



গসই তিতলসমাতি শ্তির প্রভাব যা আপোর ভান যর চাকানক সচল কনর 

তদনয়নে। আপোর মনের গভির গিনক হিাশ্া ও দুতশ্চন্তা দরূ হনয় যানব 

এবং এক অদ্ভুি প্রশ্াতন্ত ও আিতবশ্বাস িম গেনব যা আপোনক কানি 

মনোনযা  তদনি সাহাযয করনব। তরতিনকর উৎসগুনলা এমে সব িায় া 

গিনক তিতর হনব যা আপতে স্বনপ্নও ভানবেতে, মনে হনব গযে অদশৃ্য 

গকানো হাি আপোনক সাহাযয করনে। পুরনো শ্ত্রুিা তমনি ত নয় েিুে 

কনর সম্পকে তিতর হনব এবং সমানির মােুনের কানে আপোর সম্মাে ও 

মযোদা বৃতদ্ধ পানব। 

 

পাতরবাতরক প্রশ্াতন্ত ও বরকনির ধারা 

 

তরতিক মানে শুধ ু িাকা-পয়সা েয়, বরং পাতরবাতরক সু -শ্াতন্ত এবং 

সুস্থিাও তরতিনকর এক তবশ্াল অংশ্ যা এই আমনলর মাধযনম অতিেি 

হয়। এই আমনলর বরকনি আপোর পতরবানরর সদসযনদর মনধয িাকা 

ঝ িা-তববাদ তমনি যানব এবং স্বামী-স্ত্রীর মনধয  ভীর ভানলাবাসা ও 

শ্রদ্ধানবাধ তিতর হনব। সন্তােনদর অবাধযিা দরূ হনয় িারা দ্বীনের পনি 

তেনর আসনব এবং িানদর গমধা ও স্মৃতিশ্তি বৃতদ্ধ পানব যা িানদর 

উজ্জ্বল ভতবেযৎ  িনি সাহাযয করনব। ঘনরর মনধয িাকা গরা -বালাই 

দরূ হনয় যানব এবং িািাতর ওেুনধর ওপর তেভেরিা কনম আসনব কারণ 

গকারআনের েূনর গরা  িীবাণ ুতিকনি পানর ো। আপোর উপাতিেি অনিে 

এমে বরকি আসনব গয অল্প িাকানিও আপতে মানসর  রচ চাতলনয় 

তকেু সিয় করনি পারনবে যা আন  সম্ভব তেল ো। গমহমােদাতর করার 



গি তেক বািনব এবং আপোর ঘর গিনক গকউ  াতল হানি বা  াতল 

গপনি তেনর যানব ো ইেশ্াআল্লাহ। একতি িান্নাতি পতরনবশ্ আপোর 

ঘনর তবরাি করনব গয ানে প্রনবশ্ করনলই মে ভানলা হনয় যায়। 

 

গশ্াকরগুিার ও স্থাতয়ত্ব রক্ষা 

 

সবতকে ুপাওয়ার পর মােুনের সবনচনয় বি পরীক্ষা শুরু হয়, আর িা 

হনলা গসই তেয়ামনির সতিক কদর করা এবং অহংকার গিনক দনূর িাকা। 

আল্লাহ য ে আপোনক দুহাি ভনর গদনবে, ি ে আপোনক অবশ্যই 

দাে-সদকার হাি বাতিনয় তদনি হনব এবং  তরব-দুুঃ ীনদর হক আদায় 

করনি হনব। আপতে যতদ এই আমনলর প্রভাব স্থায়ী রা নি চাে, িনব 

প্রতিতদে অন্তি একবার সূরা আর-রহমাে তিলাওয়াি করার অভযাস 

 নি িুলুে এবং হারাম উপািেে গিনক তবন্দুমাত্র স্পশ্েও গেনবে ো। মনে 

রা নবে, এই আমলতি একতি আমােি, যা আপোনক আল্লাহর সানি 

সম্পকে বিায় রা ার িেয গদওয়া হনয়নে, িাই গকানো অবস্থানিই 

োমাি িযা  করা যানব ো। আপোর আচরনণ েম্রিা ও তবেয় িাকনি 

হনব, কারণ অহংকার পিনের মূল এবং িা মুহূনিের মনধয সব বরকি 

ধ্বংস কনর তদনি পানর। এই গুপ্তধে পাওয়ার পর যতদ আপতে আল্লাহনক 

ভুনল যাে, িনব গসই তরতিক আপোর িেয আযাব বা শ্াতস্তর কারণ 

হনয় দাাঁিানি পানর। িাই আসুে, আমরা প্রতিজ্ঞা কতর গয আমরা 

আিীবে আল্লাহর গ ালাম হনয় িাকব এবং িাাঁর গদওয়া তরতিক িাাঁরই 

রাস্তায় বযয় করব। 



 

সম্মাতেি দশ্েক, সূরা আর-রহমানের এই তিতলসম বা আমল গকানো 

িাদুমন্ত্র েয়, বরং এতি মহাে আল্লাহর কালানমর এক অনল তকক 

গমানিিা। যতদ পূণে তবশ্বাস, তধযে এবং সতিক তেয়ম গমনে আপতে এই 

সাধো করনি পানরে, িনব তরতিনকর মাতলক আল্লাহ অবশ্যই আপোর 

অভাব গমাচে করনবে। মনে রা নবে, আল্লাহ িানকই সাহাযয কনরে গয 

তেনির অবস্থার পতরবিেনের িেয গচিা কনর এবং আল্লাহর ওপর ভরসা 

রান । আপোর িীবে গহাক প্রাচুযেময় এবং আপোর হৃদয় গহাক আল্লাহর 

গপ্রনম পতরপূণে—এই কামোই কতর। 

 

আপোরা যারা আধযাতিক ি ি বা রুহাতেয়াি সম্পনকে আরও  ভীনর 

িােনি চাে, িানদর িেয আতম তেনয় এনসতে একতি তবনশ্ে 'নম াক্লাস'। 

এ ানে গমাি ১২তি অযািভান্সি িতপনকর ওপর হানি-কলনম তশ্ক্ষা 

গদওয়া হনব: 

 

১. ৩১ বানরর  াতণতিক রহসয: সূরা আর-রহমানের ৩১তি আয়ানির 

গ াপে গকাি তদনয় ভা য পতরবিেনের তবনশ্ে আমল। 

২. সূরা আর-রহমানের পাতে পিা: ১০ বেনরর পুনরানো গরা  ও িাদুর 

আসর েি করার পরীতক্ষি তচতকৎসাপদ্ধতি। 



৩. আগুনের আয়াি ও তিে ভস্ম: সূরা আর-রহমানের গিিী আয়াি 

তদনয় অবাধয তিে ও শ্য়িােনক পুতিনয় গেলার তবদযা। 

৪. দ্রুি তববাহ ও স্বামী-স্ত্রী বশ্ীকরণ: সূরা আর-রহমানের 'ইয়াকুি ও 

মারিাে' আয়ানির তবনশ্ে আমল ও প্রনয়া । 

৫.  ানয়তব সাহাযয ও তরতিক: সূরা আর-রহমানের ৩ তি গ াপে আয়াি 

তদনয় ৭ তদনে তবশ্াল অনিের মাতলক হওয়ার সাধো। 

৬. চাকতর ও বযবসায় উন্নতি: সূরা আর-রহমাে তদনয় গদাকাে ও 

অতেনসর চার গকাণ বন্ধ করার শ্তিশ্ালী তিতলসম। 

৭. কাশ্ে বা অনদ া ি ি দশ্েে: িাো ৪১ তদে সূরা আর-রহমাে পাি 

কনর রুহাতে শ্তি বা কাশ্ে গ ালার তরয়ািি। 

৮. ঋণ মুতি ও মামলা িয়: সূরা আর-রহমানের তবনশ্ে েকশ্া বযবহার 

কনর পাওো িাকা আদায় ও শ্ত্রুনক দমে করার গক শ্ল। 

৯. গচহারায় েূর ও আকেেণ বৃতদ্ধ: সূরা আর-রহমাে পাি কনর পাতেনি 

েুাঁ তদনয় মু  গধায়ার তবনশ্ে গস ন্দযে সাধো। 

১০. সূরা আর-রহমানের মুয়ানেল সাধো: এই সূরার  ানদম 

গেনরশ্িানদর সানি আধযাতিক গযা ানযা  স্থাপনের গ াপে তেয়ম। 

১১. বন্ধযাত্ব ও সন্তাে লাভ: সূরা আর-রহমাে ও িােরাে কাতলর 

িাতবি তদনয় গেক সন্তাে লানভর পরীতক্ষি িদতবর। 

১২. গমধা শ্তি ও স্মরণশ্তি বৃতদ্ধ: োত্রনদর িেয সূরা আর-রহমানের 

তবনশ্ে আয়াি মু স্থ ও পাতে পিার তেয়ম। 

 



Tilismati Duniya'র আরও তভতিও গপনি সাবস্ক্রাইব কনর রান া।  

অসং য তি PDF বই পি নি, িী গম াক্লাস ও গপইি গম াক্লাস করনি 

তভতিি কনরা: tilismati-duniya.com ওনয বসাইি 

 

তেশ্চয ই আল্লাহ কুরআে গক সবতকেুর তশ্ো স্বরুপ োতযল কনরনেে। 

আল্লাহর কালানমর শ্তিনি আমানদর প্লািেেমে এর উতসলায  উপকৃি 

হওয া হািার হািার মােুনের তরতভউ গদ নি এবং তিে যাদুর তচতকৎসা 

গপনি এ ে ই তপে করা কনমনের তলংনক তক্লক কনর Hafez

Saifullah Mansur গেসবুক গ্রুনপ িনয ে হে। আমানদর প্রদাে 

করা গম াক্লাস এবং তপতিএে গুনলা িীনি গপনি ও আমানদর সানি 

কানেনেি িাকনি এ েই তপে করা কনমনের তলংনক তক্লক কনর তেতদেি 

গহায ািসঅযাপ চযানেল েনলা কনর আমানদর সানি যুি হে। 

িাঝাকাল্লাহু  াইরাে। 




