
 

 

  

 



 

 

 

 

 

ভূমিকা:  
 
অদশৃ্য ঘন্টার কাাঁটার ওপর, িতৃ্য য রাস্তায় পথ হারান া, আর সেই স াপ  
লনকট যার  রূ িতৃ্য যনক থািায় 
“িতৃ্য য — এটা শুধযই একমট ঘট ার  াি  য়; অন নকর কানে এমট একমট 
ম য়মত্িয় রুমট , এক অপমরহাযয মিকা া। মকন্তয  মক হনে যমদ আমি েমল — 
মকেয  সলাক আনে, যানদর জন্য সেই মিকা া অদশৃ্য হনয় যায়? যানদর কানে 
িতৃ্য য সেনরশ্ত্া পথ হামরনয় সেনল, কারণ ত্ানদর হানত্ আনে এি  এক 
 রূাম  লনকট — ৭ আেিাম  স্তনরর েংরমিত্ লনকট, যানক েূরা ইয়ামে -
এর এক স াপ  আত্মত্নে ো ান া যায়। আমি হানেজ োইেয ল্লাহ িা সুর 
আমের, Tilismati Duniya–র রুহাম  দরজান ালা প্ল্যাটেিয সথনক আজ 
সত্ািানক ম মি সে স াপ  পাত্ার কানে — সয ান  সকেল অনলৌমকক 
ইমত্হাে  য়, জীেন্ত জীেন র ম রাপদ-চামে লযকান া আনে: মকভানে িতৃ্য যর 
সেনরশ্ত্া পথ ভয নল যায়, মকভানে জীে  আরাি পায়, আর মকভানে সেই 
েযমি অদশৃ্য- ািা রূনপ আল্লাহর কানে ম রাপনদ অেস্থা  কনর।” 
 
অধযায় ১: েূরা ইয়ামে  — সকন্দ্রীয় হাটযনকাড, এেং সক  এটানক 
‘রাণী-সুরা’ েলা হয় 
 
“েূরা ইয়ামে  — সকারআন র হৃদনয়র একমট সযাম । শুধয কােয  য়, এটা 
কাযযিিত্া: জীে -ঘানট স নি আো  রূ, িহামেনে প্রমত্ধ্বম ত্ মেধা । সয 
িানুষ েূরা ইয়ামে -এর  ভীর মরদি-নকাড েযনে, সে জীেন র একামধক 
দরজা দশৃ্যিা  কনর। এ ান  রহেয: ইয়ামে  সকেল িতৃ্য য ম নয় কথা েনল 

েূরা ইয়ামে -এর ৭ আেিাম  লনকট — সয 
আিল করনল িতৃ্য যর সেনরশ্ত্া রাস্তা হামরনয় 

সেনল 



 া — এটা ‘িতৃ্য যর েযেস্থানক মরনলানকট’ করার সকাডও। এই সুরার 
আেিাম  আেমৃি য   ম মদযষ্ট আিনল  হৃীত্ হয়, ত্   একমট আেিাম  
লনকট তত্মর হয় — যা োমিক  য়, অন্তনরমন্দ্রয়; সেটাই আজনকর টমপক: ৭ 
আেিাম  লনকট।” 
 
অধযায় ২: আেিাম  লনকট মক? —  রূা ী েস্তু  া রুহা ী অেস্থা ? 
 
“লনকট েলনত্ সোো যায় েস্তুর মচহ্ন: মকন্তয  এ ান  লনকট হনলা এক ধরনণর 
 রূ-টযা  — োত্ স্তনরর আেিাম  স্তর সয ান  আল্লাহর অনুনিামদত্ আভা 
েমিত্ থানক। এমট সকান া জাদু  য়; েরং আল্লাহর হুকুনি েমৃষ্ট করা এক 
ম রাপিা-প্রকরণ। মযম  ম মদযষ্ট আিল কনর , ত্ার রুনহ এই লনকট 
েমিনেমশ্ত্ হয় — ত্   সেনরশ্ত্া ণ পথ হামরনয় সেনল; কারণ ত্ানদর 
ম নদযশ্ আনে: 'এই েযমিনক অেো  দান   া সযও'। এটাই ইয়ামে -
লনকনটর িলূ কাযযপ্রকৃমত্।” 
 
অধযায় ৩: সক  ৭মট স্তর? আেিা  ও ম য়মত্র ৭ স্তনরর ত্ামলি 
 
“কুরআম ক েযেহার ও ইলিযল-মহকিনত্ ৭ েং যার  ভীর িান  আনে — 
প্রমত্মট স্তর আল্লাহর এক মেনশ্ষ অনুিমত্ েহ  কনর: োিাৎ-ম রাপিা,  রূ-
েংনযা , মকয়ািত্ীয় পারদমশ্যত্া, সেনরশ্ত্া-োধা অপোরণ, ম য়ত্-
রিাকেচ, ওমকল-নহোজত্, আর িতৃ্য যকানলর সরহাই। এই োত্ স্তর 
একনযান  য   েমিয় হয় — ত্   লনকটমট ‘পণূয-েমিয়’ হয় এেং িতৃ্য যর 
সেনরশ্ত্া পথ ভ্রিণ করনলও সেই েযমিনক  যাঁনজ পায়  া। এটা আধযামত্মক 
এক ‘স মভন শ্  ব্লকার’।” 
 
 
 



অধযায় ৪: সকা  আিলগুনলা লনকট-টযা  ো ায়? — অমেমেয়াল 
েূরা ইয়ামে  মরদি-নকাড 
 
“লনকট তত্মর হয় একিাত্র ত্  ই য   মকেয ম মদযষ্ট েূরা ইয়ামে -মরদি-
আয়াত্ যথাযথ ম য়ত্ ও েিয়মেন্যানে পাি করা হয়: শুধযই উচ্চারণ  য় — 
হৃদনয়র সেৌজন্য, সোিযত্া, ও আল্লাহর জন্য েম্পণূয েিপযণ দরকার। এই 
আিলগুনলানত্ থানক: েূরা-র েম্পণূয মরোইনটশ্ , ম েযামচত্ আয়াত্গুনলার 
মেনশ্ষ পয রােমৃি, এেং ম মদযষ্ট ম শ্াচর েিয়সুমচ (ত্ারা অন্ধকানর  ীরে 
অেস্থায় পডা হয়)। এই প্রমিয়াই আেিাম  লনকনটর  রূনক েমিয় কনর।” 
 
অধযায় ৫: িতৃ্য য সেনরশ্ত্া সক  পথ হারায়? — সেনরশ্ত্ানদর 
ম নদযশ্ ও আল্লাহর সকৌশ্ল 
 
“সেনরশ্ত্ারা ত্ানদর দাময়ত্ব পাল  কনর: িানুনষর আত্মা ম নত্। মকন্তয  
আল্লাহ য   চা , মত্ম  সেনরশ্ত্ানদর ম নদযশ্ েদনল সদ । ইয়ামে -
লনকনটর  রূ য   কাজ কনর, আল্লাহ সেনরশ্ত্ানদর েনল সদ  — ‘এই 
েযামির জন্য েমিয় হনয় সযও  া।’ েনল সেনরশ্ত্া পথ হারায়, আর েযমি 
অস্থায়ীভানে িতৃ্য য-ট্র্যানক ধরা পনড  া। এটা সকান া স্থায়ী অিরত্ব  য়; েরং 
আল্লাহর মেনশ্ষ অনুগ্রনহর একমট েিয়েীিা — জীে -েিয়েূমচ সদয়াল 
স ালা ো েঙ্কুমচত্ করার িিত্া।” 
 
অধযায় ৬: সকা  েযমির জন্য উপযযি? — উনেশ্য ও শ্ত্য 
 
“এই লনকটমট েোর জন্য  য়। এটা সেই েযমিনদর জন্য, যানদর ম য়ত্ শুদ্ধ 
— যারা আল্লাহর জন্য োে কনর, কনে েৎ, হৃদনয় ত্ওো, এেং েিানজ 
উপকার। যারা অহংকার ো স্বাথযেশ্ত্ এই আিল করনে, ত্ানদর উপনর এমট 
কাজ করনে  া; কারণ আেিা  মেদ্ধ। শ্ত্যগুনলা:  াাঁমট ইিা , ম য়মিত্ 
োলাত্-নদায়া, েৎ জীে াচরণ, এেং ম মদযষ্ট ম য়ত্ েহ পাি।” 



 
অধযায় ৭: লনকট মক স্থায়ী? — সটনম্পারামর  ামক পািযান ন্ট? 
 
“লনকনটর কাযযকাল আল্লাহর ইিার উপর ম ভযর কনর। সকউ ক ন া হয়নত্া 
জীেন র একমট মেপজ্জ ক পেয সথনক ‘োমত্ল-িতৃ্য য’ পানে; আোর আল্লাহর 
মেধা  অনুযায়ী েিয় সশ্ষ হনল জীে  ত্ার স্বাভামেক পনথ মেরনে। এমট 
স্থায়ী অিরত্ব  য় — েরং মেনশ্ষ িদৃু-সুরিা; কানয়ি  া হনলও, এমট 
জীেন র িলূ উনেশ্য পরূনণ েিয় োডায়।” 
 
অধযায় ৮: মকভানে েযেনে লনকট কাযযকর হনি? — লিণেিূহ 
 
“লনকট- রূ  ািান ার মকেয লিণ থানক: আকমিক আত্ঙ্ক কনি যাওয়া, 
িতৃ্য যর ভয় ধীনর ধীনর েনর যাওয়া,  ভীর সকা  মেপনদ অপ্রত্যামশ্ত্ সরহাই, 
স্বনে  রূাম  উজ্জ্বলত্া সদ া, এেং অম িাকৃত্ভানে জীে -দাময়ত্ব িেণৃভানে 
সশ্ষ হওয়া। মকন্তয  েে েিয়ই আল্লাহর রহিত্ ও পরীিা মিমিত্ থানক — 
ত্াই  েয করা যানে  া; কৃত্জ্ঞত্া ও েম্ভােয ত্ওো অপমরহাযয।” 
 
অধযায় ৯: ভযল ধার া ও েত্কযত্া — মজ , ত্ে, ও ভয নয়া 
অনলৌমককত্া সথনক োেধা  
 
“িন  রা নে : ইয়ামে -লনকট সকান া জাদু ো কুৎমেত্ ত্ে  য়। যারা 
মেনদমশ্ কায়দায়, কামর মর ত্নে, ো িানুনষর ম মিযত্ োমণমজযক ‘অিরত্ব’ 
মেমিনত্ মেোে কনর — ত্ারা ভযল পনথ যানে। িযেমলনির অস্ত্র সকেল 
কুরআ , সুিাত্, ও শ্ত্যযযি ত্ওো। সয সকউ ভ ো নক এজাহার কনর 
ম নজর িংশ্াজয  করনে, আল্লাহ ত্া কেযল করনে   া। েত্কয থাকু  — 
ভয নয়া সিকারনদর সথনক দূনর থাকু ।” 
 
 



অধযায় ১০: সশ্ষ যযন  ইয়ামে -লনকনটর ভূমিকা 
 
“সশ্ষ যযন , য   িানুনষর ি  দাজ্জামলক প্রনলাভন  পডনে, অন ক পথ েন্ধ 
িন  হনে — ত্   েূরা ইয়ামে -এর এই লনকটই হনত্ পানর িা েত্ার 
জন্য োিময়ক োন্ত্ব া। এমট মকয়ািত্ীয় এক সোট-অেকাশ্ সদনে যানত্ েৎ 
িানুষরা ত্ানদর ম য়মত্ পরূণ করনত্ পানর। মকন্তয  পয রায় েমল — েেমকেয 
আল্লাহর হানত্; এমট সকান া প্রমত্শ্রুমত্  য়, েরং এক েম্ভােয রহিত্।” 
 
উপেংহার: ত্য মি মক শুধয পডনে,  ামক ম নজ সেই  রূা ী লনকট 
তত্মরর পনথ আেনে? 
 
“ত্য মি জা নত্ সচনয়নো — কীভানে িতৃ্য যর সেনরশ্ত্া পথ হামরনয় সেনল? 
উির েংনিনপ: আল্লাহর মেনশ্ষ অনুগ্রনহ, েূরা ইয়ামে -এর েযত্ন পাি ও 
ম  যাঁত্ ম য়ত্-েনিত্ আিল জীে -মরনিানডল কনর; সে আিল রানত্র 
অন্ধকানর সরাদ হনয় আনে, এেং আেিা  সথনক এক লনকট স নি আনে — 
োত্ স্তনরর  রূ যা সেনরশ্ত্ানদর ম নদযশ্ পমরেত্য  কনর। প্রশ্ন এ ন া 
একই: ত্য মি মক শুধয সশ্া া সশ্ষ করনে,  ামক সেই পনথ হাাঁটনে? িরণ সরন া 
— েমত্যকানরর োধা ভানে সকেল য   অন্তর পমরষ্কার হয়।” 
 
আেি সি াক্লানে সশ্ ান া হনে “েূরা ইয়ামে -এর ৭ আেিাম  লনকট” 
েম্পমকযত্ ১২মট স াপ  আিল টমপক: 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

1. Yā-Sīn Seal Invocation — লনকনটর প্রথি স্তর েমিয় করার 
কানয়দা 
2. Seven-Fold Noor Embedding — োত্ স্তনর  রূ স াকান া 
পদ্ধমত্ 
3. Death-Path Block Amal — সেনরশ্ত্ার পথ ব্লমকং সকৌশ্ল 
(শ্ত্যেহ) 
4. Heart-Niyat Purification — ম য়ত্ পমরষ্কানরর মেনশ্ষ ধারা 
5. Sakīna-Yā-Sīn Sync — Sakīna ও ইয়ামে  েিন্বয় পদ্ধমত্ 
6. Dream-Download Technique — ঘযনি  রূ গ্রহণ করার 
আিল 
7. Rizq & Lifespan Balance — আয়য ও মরজনকর ভারোিয 
রিার আিল 
8. Guardian-Wāqil Activation — আেিাম  ওমকল েোন ার 
প্রমিয়া 
9. Anti-Trick Protocol — ভয নয়া ত্ে সথনক সুরিা ম য়িােমল 
10. Last-Minute Mercy Code — সশ্ষ েিনয়র জন্য আল্লাহর 
রহিত্ দ্রুত্ আ ার পদ্ধমত্ 
11. Community-Shield Amal — পমরোনরর জন্য লনকট  রূ 
সশ্য়ামরং (শ্রীয়ত্ েম্মত্ েীিায়) 
12. Amal of “Yā-Sīn & Qul” — ম মদযষ্ট মিমলত্ মরদি যা লনকট 
জরায়য কনর। 

সুপার সি াক্লাে: েূরা ইয়ামে -এর 
৭ আেিাম  লনকট 



 
Tilismati Duniya'র আরও মভমডও সপনত্ োেস্ক্রাইে কনর 
রান া।  অেং য মি PDF েই পডনত্, িী সি াক্লাে ও সপইড সি াক্লাে 
করনত্ মভমজট কনরা: tilismati-duniya.com ওনয়েোইট 
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