
  

 

  

 



 

 

 

 

ভূমিকা: সিয়ের গহ্বয়র হামরয়ে যাওো িানুষ 
 
“সিে… যয অদশৃ্য আগুয়ে প্রমিমদে আিরা পমুি, অথচ বমুি ো কখে 
আিায়দর যশ্ষ মেিঃশ্বাসমি মের্ধামরি হয়ে যগয়ে। আজ আমি যিািায়ক মেয়ে 
যাব এিে এক কুরআমেক দরজাে, যযখায়ে সিে আর জীবে একয়ে েয়ি 
ওয়ে আল্লাহর কসয়ি। আমি হায়েজ সাইেুল্লাহ িােসুর আমবর, Tilismati 
Duniya-র আর্যামিক দুমেো যথয়ক আজ উয়মাচে করয়ি যামি সূরা আল-
আসয়রর যসই রহসয, যযমি আসয়ল এক রক্তজাগায়ো সিে-য়কাড — 
জীবয়ের যগাপে সিেচয়ের চামবকামে।” 
 

অর্যাে ১: সিয়ের শ্পথ ও গায়েমব দরজার শুরু 
 
“সূরা আল-আসর — মিেমি আোি, অথচ এর যভিয়র লকুায়ো আয়ে সিগ্র 
িােবজামির মেেমি। আল্লাহ বলয়লে — ‘ওোল-আসর’, সিয়ের শ্পথ। 
মকনু্ত আল্লাহ সিয়ের োয়ি যকে শ্পথ করয়লে? কারণ সিেই একিাে সষৃ্ট 
শ্মক্ত, যা িানুষয়ক প্রমিমদে জমাে ও িায়র। এই সূরা আসয়ল এক গায়েমব 
দরজা, যযখায়ে সিে জীবন্ত হয়ে ওয়ে। সার্ক যখে এই সূরা পাে কয়র, 
িখে যস সিয়ের যরায়ির িয়র্য মেয়জর রুহয়ক যদখয়ি পাে — যক যস, 
যকাথা যথয়ক এয়সয়ে, এবং কখে হামরয়ে যায়ব।” 

 
 
 

সূরা আল-আসয়রর সিে-য়কাড Unlock: 
জীবয়ের যগাপে সিেচে 



অর্যাে ২: সিয়ের ঘমূণধ ও আিার যাোপথ 
 
“একজে প্রাচীে সুমে বয়লমেয়লে — িানুষ সিয়ের যভিয়র েে, সিে 
িানুয়ষর যভিয়র প্রবামহি হে। িুমি যখে সূরা আল-আসর পাে কয়রা, িখে 
যসই যরাি যিািার চারপায়শ্ ঘমূণধ যিায়ল। প্রমিমি শ্ব্দ, প্রমিমি ধ্বমে সিয়ের 
দরজাে যিাকা যদে। যয িহূুয়িধ হৃদে কাাঁয়প, যসই িহূুয়িধই আিা সিয়ের পথ 
যদখয়ি শুরু কয়র। মকেু িানুষ সিয়ের ঘমূণধয়ি ডুয়ব যাে, আর মকেু িানুষ 
িার ওপর যভয়স উয়ে ভমবষযয়ির আয়লা যদখয়ি পাে।” 

 
অর্যাে ৩: ক্ষমির সিয ও আিার ভারসািয 
 
“আল্লাহ বয়লে — ‘ইন্নাল ইেসাে লামে খসুর’। এই আোয়ির িয়র্য এিে 
এক কম্পে আয়ে, যা আিার গভীয়র লকুায়ো সিয়ের কণায়ক জামগয়ে 
যিায়ল। িানুষ প্রমিমেেি হারায়ি — ঘমির কাাঁিা েে, বরং রুয়হর আয়লা। 
যয বযমক্ত এই আোি ৩৩ বার পিয়ি থায়ক েীরব ঘয়র, যস অনুভব কয়র 
বয়ুকর যভিয়র যযে এক ভারী েীরবিা জম মেয়ি। এই েীরবিাই সিয়ের 
ধ্বমে। িখে যবািা যাে, ক্ষমি িায়ে শুর্ ুসিে হারায়ো েে — বরং মেয়জর 
আল্লাহমের্ধামরি সিেচে যথয়ক মবমিন্ন হয়ে পিা।” 
 

অর্যাে ৪: সিে Unlock করার সািরায়ির সার্ো 
 
“ির্যরায়ির িিৃীে প্রহর — ৩:১৫ যথয়ক ৩:৪৫। চারপাশ্ মেস্তব্ধ। বািাস 
ঘে। এই সিে সূরা আল-আসর ৭১ বার যিলাওোি করয়ি হে র্ীয়র র্ীয়র, 
িারপর যচাখ বন্ধ কয়র বলা হে—‘Ya Dhu’l-Waqt al-Qadeem, 
Iftah li Sirra al-Asr’। যার অথধ — যহ প্রাচীে সিয়ের অমর্পমি, সিয়ের 
রহসয আিার জন্য খয়ুল দাও। যমদ মেেি পমরষ্কার হে, িহূুয়িধই আিা 
সিয়ের স্তর যভদ কয়র উপয়র উয়ে যাে। িখে বািাস ভারী হে, আর ঘমির 



শ্ব্দ যথয়ি যাে। যসিাই সিে Unlock িহূুিধ, যযখায়ে সার্ক মেয়জর সিে-
যরখা অনুভব কয়র।” 
 

অর্যাে ৫: সিয়ের যেয়রশ্িারা ও িায়দর পাহারা 
 
“রুহােী মকিায়ব বলা হে — সিে পাহারা যদে চার যেয়রশ্িা। 
সারামেয়েল রক্ষা কয়রে রায়ির প্রবাহ, রামকব মলয়খ রায়খে সৎকয়িধর সিে, 
আমিদ মলয়খ রায়খে পায়পর সিে, আর মিকাঈল মেেন্ত্রণ কয়রে মরমজয়কর 
সিে। যখে যকউ সূরা আল-আসর Unlock কয়র, এই যেয়রশ্িারা িার 
সিয়ের সয়ে যকু্ত হে। যকায়ো যকায়ো সার্ক বয়ল — ঘয়ুির সিে যকউ 
পায়শ্ দাাঁমিয়ে থায়ক, যদখা যাে ো, শুর্ ুঅনুভব হে। যসমিই সিয়ের 
যেয়রশ্িার উপমিমি — সিয়ের সাক্ষী।” 
 

অর্যাে ৬: লাওয়হ িাহেুয়জ যলখা সিয়ের োইল 
 
“প্রয়িযক িানুয়ষর একমি রুহােী যরকডধ থায়ক — ‘Asr Timeline File’। 
যসখায়ে যলখা থায়ক জম, পরীক্ষা, মবপদ, সােলয ও িিুৃয পযধন্ত প্রমিমি 
সিে। এই োইল সংরমক্ষি লাওয়হ িাহেুয়জ। যখে সার্ক সূরা আল-আসর 
পাে কয়র পমবে মেেয়ি, িখে িার রুহ এই োইয়লর সয়ে সংয়যাগ িাপে 
কয়র। যস কখয়ো এিে স্বপ্ন যদয়খ যা ভমবষযয়ির ইমেি, কখয়ো এিে 
অনুভব কয়র যা এখয়ো ঘয়িমে। এিাই সিয়ের প্রমিধ্বমে — Echo of 
Destiny। যয এই স্তয়র যপ াঁয়ে, যস সিয়ের সীিাো যভদ করয়ি শুরু 
কয়র।” 
 

 
 
 



অর্যাে ৭: সিয়ের োাঁদ ও শ্েিায়ের মবভ্রি 
 
“সিে Unlock করার পর শ্েিাে যথয়ি থায়ক ো। যস চাে িানুষ যযে 
সিেয়ক ভুলভায়ব বযবহার কয়র — অহংকায়র, যলায়ভ বা জাদুর লালসাে। 
িখে সিে িার মবপয়ক্ষ যাে। জীবয়ে হোৎ বযথধিা, ভে, হিাশ্া এয়স 
পয়ি। এিাই ‘Asr Reverse Effect’। আল্লাহ িাই সিকধ করয়লে — 
িানুষ ক্ষমির িয়র্য আয়ে, যমদ ো যস ঈিাে আয়ে ও সৎ কাজ কয়র। কারণ 
ঈিাে োিা Unlock করা সিে একমদে সার্কয়কই গ্রাস কয়র যেে। 
সিয়ের রহসয জােয়লও, মেেি যমদ খারাপ হে, সিয়ের আগুয়ে যস মেয়জই 
পয়ুি যাে।” 
 

অর্যাে ৮: সিয়ের িমবরিা ও আিার ভ্রিণ 
 
“যখে যকউ সূরা আল-আসর গভীর যিলাওোয়ি প্রয়বশ্ কয়র, িখে যস 
অনুভব কয়র চারপায়শ্ সব যথয়ি যগয়ে। বািাসও চয়ল ো, যপাকািাকয়ির 
শ্ব্দও বন্ধ। যসমিই সিয়ের িমবরিা। এই অবিাে আিা সিয়ের বাইয়র 
চয়ল যাে, যযখায়ে ো মদে আয়ে, ো রাি—শুর্ ুএক আয়লা, যযখায়ে শ্ব্দ 
প্রমিধ্বমেি হে—‘ওোল-আসর’। যসখায়ে দাাঁমিয়ে আিা যদয়খ মেয়জর 
ভমবষযৎ ও অিীি একসায়থ। এই অনুভয়বর োি ‘Moment of Still 
Time’। সার্ক িখে উপলমব্ধ কয়র, সিে িায়ক যবাঁয়র্ রায়খমে—বরং 
আল্লাহর ইিাে সিে িার যভিয়রই বাস কয়র।” 
 

অর্যাে ৯: আল্লাহর পযধয়বক্ষণ ও সিয়ের সাক্ষয 
 
“আল্লাহর কসি ‘ওোল-আসর’ িায়ে, আল্লাহ বলয়েে—‘আমি সিয়ের 
িার্যয়ি যিািায়ক পযধয়বক্ষণ করমে।’ সিে হয়ি আল্লাহর এক মেিঃশ্ব্দ 
সাক্ষী। িুমি যা কয়রা, সিে িার যরকডধ রায়খ। মকোিয়ির মদে সিেই 
সাক্ষয যদয়ব—যকাে আোি িুমি অবয়হলা কয়রমেয়ল, যকাে িহূুয়িধ িুমি 



িওবা করয়ি পারয়ি মকনু্ত কয়রামে। সূরা আল-আসর যিলাওোি করা িায়ে 
সিয়ের সািয়ে মেয়জর আিায়ক উমকু্ত করা। এিা রুহােী মহসায়বর দরজা 
খয়ুল যদে—যযখায়ে সয়িযর সািয়ে যকায়ো মিথযা দাাঁিাে ো।” 
 

অর্যাে ১০: সিয়ের পাে ও যশ্ষ বািধা 
 
“সূরা আল-আসর যশ্খাে—সিে শ্ত্রু েে, মশ্ক্ষক। যস প্রমিমদে যিািায়ক 
যশ্খাে কীভায়ব হামরয়ে মগয়ে আবার খুাঁয়জ পাওো যাে। যারা সিেয়ক বয়ুি, 
িারা জীবেয়ক মেেন্ত্রণ কয়র; যারা সিেয়ক অবয়হলা কয়র, সিে িায়দর 
মগয়ল যেয়ল। এই সূরার মিেমি আোি হয়লা জীবয়ের মিে র্াপ—সমৃষ্ট, 
পরীক্ষা, িমুক্ত। যখে িুমি সূরা আল-আসর পাে কয়রা, হৃদয়ে অনুভব কয়রা 
সিয়ের ধ্বমে। এমি শুর্ ুযিলাওোি েে, এমি আিার চুমক্ত। আর যয এই 
চুমক্ত রক্ষা করয়ি পায়র, িার রুহ সিয়ের ওপায়র শ্ামন্তয়ি মেয়র যাে।” 
 

উপসংহার: সিয়ের আেো ও পরবিধী দ্বার 
 
“সিে হয়লা আল্লাহর মেিঃশ্ব্দ সসমেক। সূরা আল-আসর যিািায়ক যশ্খাে 
কীভায়ব যসই সসমেয়কর সয়ে মিেিা করা যাে। িুমি যমদ এই সূরার সার্ো 
শুরু কয়রা, িুমি যিািার জীবয়ের োো যদখয়ি পায়ব—যকাথাে আয়লা, 
যকাথাে অন্ধকার। আর যারা আরও গভীর স্তয়র প্রয়বশ্ করয়ি চাে, িায়দর 
জন্য Tilismati Duniya এয়েয়ে ‘আসর মরয়লয়িড ১২মি রুহােী সার্ো 
মসমরজ’। এই ১২মি সার্োর িার্যয়ি িুমি জােয়ি পারয়ব সিয়ের 
যেয়রশ্িায়দর সয়ে যযাগায়যাগ, সিে িমগি করা, ভমবষযয়ির প্রমিেলে 
যদখা, এবং মেেমি পমরবিধয়ের অয়ল মকক িমরকাগুয়লা। যমদ যিািার হৃদে 
প্রস্তুি থায়ক, িয়ব সিে যিািার যগাপে মশ্ক্ষক হয়ে উেয়ব।  
 
 
 



সুপার িাস্টার যিগাক্লাস আল আসর মরয়লয়িড ১২ 
মি  িমপক: 

 
1) Waqt-e-Haqiqi Unlock সার্ো – সিয়ের আসল িখু যদখার 
সার্ো 
2) Asr Timeline Meditation – আিার সিেয়রখা উয়মাচয়ের র্যাে 
3) Ruh-e-Dauran Practice – অিীি ও ভমবষযয়ির আমিক ঘমূণধ 
ভ্রিণ 
4) Farishta-e-Waqt সংয়যাগ সার্ো – সিয়ের যেয়রশ্িার সায়থ 
যযাগায়যাগ 
5) Zamane ka Darwaza Unlock – সিয়ের দরজা খয়ুল রুহােী 
প্রয়বশ্ 
6) Reverse Time Protection Amal – সিে-য়পেয়ের অমভশ্াপ 
যথয়ক সুরক্ষা 
7) Echo of Destiny Exercise – মেেমির প্রমিধ্বমে শুয়ে ভমবষযৎ 
জাো 
8) Still Time Meditation – সিে মির করার গায়েমব িমরকাে র্যাে 
9) Asr Light Alignment – রুহ ও সিয়ের আয়লা-কম্পয়ের 
সািঞ্জসয 
10) Seal of Patience Ritual – সর্য়যধর শ্মক্ত দ্বারা সিে মেেন্ত্রণ 
11) Sirr-ul-Asr Invocation – সিয়ের যগাপে রহসয আহ্বায়ের 
যদাো 
12) Divine Clock Synchronization – আিার ঘমিয়ক আল্লাহর 
মের্ধামরি সিয়ের সয়ে মিমলয়ে যেলা 
 



Tilismati Duniya'র আরও মভমডও যপয়ি সাবস্ক্রাইব কয়র 
রায়খা।  অসংখয মি PDF বই পিয়ি, িী যিগাক্লাস ও যপইড যিগাক্লাস 
করয়ি মভমজি কয়রা: tilismati-duniya.com ওয়েবসাইি 
 

 

 

  

http://tilismati-duniya.com/
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